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Nació un 12 de noviembre de 1966, en Malpica, Concordia, Sinaloa.

Sus  padres  son  los  señores  Juan  Arias  Millán  y  María  Trinidad 
Rodríguez;  tiene  seis  hermanos:  Juan  Ramón,  Alma  Delia,  Hildeliza, 
Maribel y las gemelas Yamel y Amandi.

Ha representado l  municipio  de  Concordia  en la  LVI Legislatura del 
Congreso del Estado; ha sido dirigente femenil del sector campesino en 
su municipio; asi como regidora en el trienio de 1993- 1995.

En el 2002 represento el cargo de presidente municipal de Concordia.


